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Spektroskopia w bliskiej podczerwieni (NIRS z ang. near infrared spectroscopy) jest technikg
optyczng, pozwalajgcg na wyznaczenie stezenia poszukiwanego chromoforu. W zastosowaniach
medycznych technika NIRS wykorzystywana jest do oceny stezenia hemoglobiny utlenowanej i
zredukowanej w badanej tkance. Wykorzystujgc widma wspotczynnikdw ekstynkcji hemoglobiny
utlenowanej i zredukowanej mozliwe jest wyznaczenie zmian stezern badanych chromoforéw na
podstawie pomiaru ttumienia $wiatfa dla minimum 2 dtugosci fali z zakresu bliskiej podczerwieni.
W najprostszej, klasycznej wersji metody NIRS, tzw. metodzie fali ciggtej (CW — NIRS, z ang.
continuous wave NIRS) stosuje sie Swiatlo o statym natezeniu emitowane do tkanki. Na
podstawie analizy zmian mierzonego natezenia swiatta, przy znanych wspétczynnikach ekstynkcji
badanych chromoforéw, wykorzystujgc zmodyfikowane prawo Lamberta-Beera mozna
wyznaczy¢ zmiany stezen hemoglobiny utlenowanej i zredukowanej. Technika NIRS jest
stosowana w szczegdlnosci do oceny zmian utlenowania kory mdzgowej. Niestety informacja o
zmianach stezenia hemoglobiny w korze mdzgowej jest obarczona btedem pomiarowym
wynikajgcym z wptywu zmian utlenowania warstw zewngtrzmdézgowych (skéra, czaszka, ptyn
mozgowo-rdzeniowy) na mierzone sygnaty optyczne. Ta niepewno$¢ wyznaczania zmian
utlenowania moézgu z zastosowaniem NIRS wynika gtéwnie z faktu, ze gtowa jest skomplikowang
strukturg warstwowa.

Rozprawa habilitacyjna sktada sie z cyklu 7 powigzanych tematycznie publikacji poswieconych
ocenie utlenowania i ukrwienia moézgu z wykorzystaniem spektroskopii w biskiej podczerwieni.
W pracach tych analizowatem problemy zwigzane z ograniczong czutos$cig pomiaru optycznego
na zmiany absorpcji w korze mdzgowej. Zaproponowatem metody eliminacji wptywu zmian
absorpcji w tkankach zewngtrzmdézgowych na mierzone sygnaty optyczne. W szczegdlnosci
prowadzitem prace nad przeziernos$cig optyczng ludzkich czaszek oraz jej wptywu na wyniki
pomiardw NIRS. Zastosowatem technike fali ciggtej NIRS ze szczegdlnym uwzglednieniem
pomiaréw dla duzych odlegtosci emiter-detektor w celu zwiekszenia czutosci pomiaru na zmiany
absorpcji zachodzace w gtebokich warstwach tkanek. Badatem sygnaty optyczne po dozylnym
podaniu optycznego srodka kontrastujgcego a nastepnie analizowatem parametry krzywych
naptywu do réznicowania sygnatéw mierzonych u oséb z zaburzeniami wewnatrzmdzgowego
przeptywu krwi. Analizowatem réwniez sygnaty optyczne w przestrzeni fourierowskiej
rejestrowane z uzyciem czasowo-rozdzielczej techniki NIRS. Analiza zwtaszcza sygnatéw wariancji
pozwalita na ocene autoregulacji mézgu oraz ocene reaktywnosci krgzenia mdzgowego na
zmiany ci$nienia wewnatrzbrzusznego. Wykazatem, ze wzrost cisnienia wewnatrzbrzusznego
wptywa na zwiekszenie amplitudy sktadowych oddechowych w sygnatach optycznych. Ponadto,
opracowatem nowg metode formowania obszaru czutosci pomiaru czasowo-rozdzielczego opartg
na wykorzystaniu optymalizacji uktadu Zzrédet i detektoréw swiatta, w szczegdlnosci kombinacji
potozenia dwdéch punktdw emisji Swiatta i dwoch punktéw detekcji swiatta. Wykazalismy, ze
nowa metoda pozwala na poprawe rozdzielczosci przestrzennej pomiaru.



